% Visite de la ferme de <« Claire des Prés » -

WW@@@% Production et transformation de plantes
~ aromatigues et médicinales en AB —

— Fougerolles (36)

Quand ? Les mercredis 6 juillet a 15h, 10 ao(t a 10h, 24 ao(t a 15h. Durée 2h30 environ.

Ou ? 3 route de la Fontaine — lieu-dit Les Lurets 36230 Fougerolles (a3 5 min en voiture de
Neuvy-St-Sépulchre et a 12 min de La Chatre). Coordonnées GPS : 46.566576, 1.864515

La ferme :

Installée a Fougerolles au coeur du bocage typique du Boischaut sud, je produis une
cinquantaine de plantes aromatiques et médicinales en Agriculture Biologique. Je les cultive,
manuellement, sur environ 1000 m2. Aprés séchage, je les transforme, de maniére artisanale,
en différents produits alimentaires : tisanes, sirops, mais aussi pates, biscuits et pates a
tartiner aromatisés. Je cultive également du safran que je transforme en partie (jus de
pomme au safran, biscuits). Enfin, dans une logique de protection de la biodiversité, la ferme
accueille quelques ruches ainsi qu’'une mare !

Informations complémentaires sur : www.claire-des-pres.com n clairedespres36

La visite :

- Visite du jardin avec présentation des plantes et de leurs usages, explications sur la
facon de cultiver et de transformer, visite du séchoir a plantes, présentation du
rucher...

- Animation pour les enfants autour des parfums des plantes

- Présentation des produits, dégustation (boisson et biscuits), vente proposée

Tarifs : 7€ adulte, 3€ enfant (- 12 ans)

Contact : Claire Courreau, contact@claire-des-pres.com, 06 88 60 48 01 (réservation jusqu’au
lundi précédant la visite)


http://www.claire-des-pres.com/

